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영양·식생활 교육
동아리 수업 자료 활용 안내

1. 본 교육자료는 2차시 블록타임(90분)으로 총 34차시 구성하였습니다.

2. 자료 활용 시 유의점

가. 본 자료는 교원의 모든 교육활동에 사용할 수 있습니다.

나. 본 자료를 사용하는 경우, 저작자 정보 및 출처를 표기해야 합니다.

다. 교원은 본 자료를 활용하여 2차 저작물을 작성할 수 있습니다.

라. 교육활동과 연수 외에는 무단복제 및 배포를 금합니다.

마. 본 자료는 상업적인 목적으로 사용할 수 없습니다.

바. 교원 외에는 본 자료를 이용하여 2차 저작물을 작성할 수 없습니다.
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영양·식생활 교육
동아리 활동 길라잡이

통합 오리엔테이션 (영양·식생활 교육 동아리 안내)

기후 위기와 식생활의 연관성
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영양·식생활 교육
동아리 활동 길라잡이

환경 지속가능한 식생활 - 지역 식재료

지속가능한 식생활 - 채식

지속가능한 식생활 - 미래식량

지속가능한 식생활 - 환경보호

지속가능한 식생활 - 푸드아트

지속가능한 식생활 - 업사이클링(새활용)
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영양·식생활 교육
동아리 활동 길라잡이

식품 음식으로 떠나는 세계여행

함께 만드는 우리 학교 행복 밥상

과학으로 만나는 요리 - 단백질 응고

과학으로 만나는 요리 - 흡열반응

과학으로 만나는 요리 - 발효

알고 먹어요! 카페인

알고 먹어요! GMO(유전자변형식품)
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